	
	JEDÁLNY  LÍSTOK
                od 22.6.2020 do 28.6.2020
	
	
	

	Dátum
Ener.hodnota
	Obed
	Hmotnosť
	Číslo normy
	Alergény

	Pondelok 
22.6.2020
4410/4940/5989
	Polievka gazdovská kuracia
Šišky s džemom
Mlieko
Ovocie
	200/220/250
208/214/230200/200/250
1ks
	5023
14041
1014
21011
	Zeler
Obilniny, mlieko, vajcia
Mlieko

	Utorok 
23.6.2020
1828/2283/2695
	Polievka cesnaková so zemiakmi
Opekaný chlieb, pečivo
Roštenka srbská
Zemiaky predvarené- opekané
Stolová voda
	200/220/250
9/9/12
110/136/152
150/210/250
1ks
	5007
4016
6070
16047
1025
	Obilniny, mlieko
Obilniny
Obilniny


	Streda
24.6.2020
3195/3697/4468
	Polievka hŕstková 
Kuracie prsia poľovnícke
Ryža dusená
Šalát z hlávkovej kapusty s mrkvou
Voda s ovocným sirupom 50%
Ovocie
	200/220/250
140/170/190
150/170/190
150/170/190
200/200/250
1ks
	5038
9013
17011
24053
1027
21011
	Obilniny, zeler
Obilniny, zeler

	Štvrtok
25.6.2020
3237/3881/4807

	Polievka šampiňónová so zeleninou
Cestovina
Mletý rezeň so syrom
Zemiaková kaša
Šalát mrkvový s marhuľami
Stolová voda
	200/220/250
15/17/20
90/110/130
195/240/295
100/100/110
200/200/250
	5037
4003
12041
17020
24018
1025
	Obilniny, zeler
Obilniny
Obilniny, vajcia, mlieko
Mlieko

	Piatok 
26.6.2020
2318/2802/3326
	Polievka zemiaková s kôprom
Špagety al Pomodoro s bazalkou a syrom
Čaj ovocný
Jogurt
	200/220/250
235/290/340
200/200/250
1ks
	5133
14078
1006
23004
	Obilniny, mlieko
Obilniny, mlieko
Mlieko

	I.st/II.st/dosp.
	Vedúca ŠJ : Šaradínová Dagmar
	Kuchárka 
	Michaela Ochabová
	


          Alergény : 1Obilniny, 2Kôrovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arašidy, 6Sója, 7Mlieko, 8Orechy, 9Zeler,10Horčica, 11Sezam, 12Siričitan, 13Vlčí bob, 14Mäkkýše                           




Pri výrobe neboli použité GMO suroviny , podľa deklarovaného označenia na obale.
Zmena jedálneho lístku vyhradená!  KMP= Krajina pôvodu mäsa   1 Slovensko    2 Česko    3Poľsko      4 Maďarsko    5 Rakúsko
6 Nemecko    7 Iné
