	
	JEDÁLNY  LÍSTOK
                od 9.9.2019 do 13.9.2019
	
	
	

	Dátum
Ener.hodnota
	Obed
	Hmotnosť
	Číslo normy
	Alergény

	Pondelok 
9.9.2019
4076/4830/5814
	Polievka rassolník / Chlieb k polievke celozrnný
Buchty pečené s lekvárom
Mlieko
	200/220/250
200/240/280
200/200/250
	5077 / 3002
14002
1014
	obilniny, mlieko, zeler / obilniny
obilniny, vajcia, mlieko
mlieko

	Utorok 
10.9.2019
2302/2917/3519

	Polievka rajčiaková so syrom a ovsenými vločkami
Švédske pagáčiky s jogurtovou omáčkou
Zemiaky varené
Čaj ovocný

	200/220/250
130/160/170
150/200/250
200/200/250
	5066
12061
16033
1006
	obilniny, mlieko
obilniny, vajcia, mlieko, horčica


	Streda
11.9.2019
3669/4259/4960

	Polievka slovenská s lahôdkovým syrom
Bravčové stehno bratislavské
Cestovina
Čaj ovocný
	200/220/250
172/188/214
140/165/185
200/200/250
	5160
7010
16001
1006
	sója, zeler
obilniny, mlieko, zeler
obilniny, vajcia


	Štvrtok
12.9.2019
2359/2766/3286
	Polievka cesnaková so zemiakmi / Opekaný chlieb
Hovädzí plátok na slanine a horčici
Ryža dusená
Šalát zo surovej zeleniny
Stolová voda
	200/200/250
110/136/152
150/170/190
90/90/125
200/200/250
	5007 / 4016
6019
16011
24066
1025
	obilniny, mlieko / obilniny
obilniny, horčica
obilniny


	Piatok 
13.9.2019
2302/2904/3458

	Polievka rybacia so zeleninou a zemiakmi
Granadiersky pochod so syrom
Kyslá uhorka
Voda s pomarančovou šťavou

	200/220/250
240/300/350
70/70/100
200/200/250
	5079
13008
24001
1049
	ryba, zeler
obilniny, vajcia, mlieko


	I.st/II.st/dosp.
	Vedúca ŠJ : Šaradínová Dagmar
	Kuchárka 
	Michaela Ochabová
	


          Alergény : 1Obilniny, 2Kôrovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arašidy, 6Sója, 7Mlieko, 8Orechy, 9Zeler,10Horčica, 11Sezam, 12Siričitan, 13Vlčí bob, 14Mäkkýše                           




Pri výrobe neboli použité GMO suroviny , podľa deklarovaného označenia na obale.







     Zmena jedálneho lístku vyhradená!
