	
	JEDÁLNY  LÍSTOK
                od 23.9.2019 do 27.9.2019
	
	
	

	Dátum
Ener.hodnota
	Obed
	Hmotnosť
	Číslo normy
	Alergény

	Pondelok 
23.9.2019
3779/4277/5276
	Polievka srbská čorba / Chlieb k polievke celozrnný

Nákyp ryžový s kompótom

Mlieko
	200/220/250

260/300/370

200/200/250
	5086 / 3002

14026

1014
	obilniny, zeler / obilniny

obilniny, vajcia, mlieko

mlieko

	Utorok 
24.9.2019
2552/3074/3639


	Polievka rascová s vajcom / Opekaný chlieb

Kurací rezeň prírodný

Zemiaky opekané

Zelenina miešaná na anglický spôsob

Stolová voda
	200/220/250

102/118/144

150/200/250

140/160/180

200/200/250
	5009 / 4016

9010

16030

17063

1025
	obilniny, vajcia, mlieko / obilniny

obilniny, mlieko

mlieko, zeler

	Streda

25.9.2019
2638/3072/3549
	Polievka mrkvová so zemiakmi / Jačmenné krúpy

Bravčový guláš segedínsky

Knedľa kysnutá

Čaj ovocný
	200/220/250

172/188/21490/120/150

200/200/250
	5063 / 4002

7028

16005

1006


	obilniny, zeler

mlieko
obilniny, vajcia, mlieko


	Štvrtok

26.9.2019
2261/2744/3321


	Polievka karfiolová so sójovými knedličkami

Sedliacka pochúťka

Zemiaková kaša

Šalát rajčiakový

Voda s citrónovou šťavou
	200/220/250

100/120/140

195/240/295

100/100/120

200/200/250
	5046

12051

16018

24022

1048
	obilniny, vajcia, sója, mlieko, zeler

obilniny, vajcia

mlieko


	Piatok 

27.9.2019
3264/3754/4595


	Polievka šošovicová mliečna so zeleninou

Špagety so syrom a kečupom

Čaj ovocný 

Jogurt 
	200/220/250

250/300/350

200/200/250

1ks
	5093

13044

1006

23004
	mlieko

obilniny, vajcia, mlieko

mlieko

	I.st/II.st/dosp.
	Vedúca ŠJ : Šaradínová Dagmar
	Kuchárka 
	Michaela Ochabová
	


          Alergény : 1Obilniny, 2Kôrovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arašidy, 6Sója, 7Mlieko, 8Orechy, 9Zeler,10Horčica, 11Sezam, 12Siričitan, 13Vlčí bob, 14Mäkkýše                           




Pri výrobe neboli použité GMO suroviny , podľa deklarovaného označenia na obale.







     Zmena jedálneho lístku vyhradená!
